Ausschreibung — 4. Sparkasse Bremen Swim&Run am Werdersee

1. Datum
Sonnabend, 1. Juni 2024

2. Veranstaltungsort

Werdersee-Grillwiese neben der DLRG-Station (Wechselzone)

Laufen: Kleingartengebiet am Werdersee / Sportplatze ATS Buntentor
Schwimmen: Werdersee vor der DLRG-Station

3. Veranstalter

Schwimmverein Bremen von 1910 e.V. —

Unterstitzt wird die Veranstaltung von der Hochschule Bremen und dem ATS Buntentor Bremen e.V.
Ansprechpartner:

Ingo Heidrich - veranstalter@werdersee-swim-run.de

4. Wettkampfgericht
Vertreter der Veranstalter

5. Wettkampfordnungen

Es gelten die Ordnungen der DTU (Deutschen Triathlon Union) und werden als bekannt
vorausgesetzt. (www.dtu-info.de) sowie die abweichenden Bestimmungen des Veranstalters. Die
Teilnehmer bestatigen mit ihrer Meldung, dass sie sich Gber die Ordnungen/Bestimmungen
informiert haben und diese vollumfanglich akzeptieren. Abweichende Bestimmungen werden durch
die Veranstalter in der Wettkampfbesprechung am Veranstaltungstag bekannt gegeben.

6. Wettbewerbe - SwWim&Run als Staffelstart und Einzelstart

Staffelstart

Eine Staffel besteht aus vier Athleten und bildet das Team. Es wird jeweils zweimal geschwommen
und zweimal gelaufen. Jedes Teammitglied darf nur eine Distanz und eine Disziplin absolvieren.
Die Schwimmdistanz betragt 500m

Die Laufdistanz betragt 5.000m.

Es wird in der Reihenfolge Schwimmen, Laufen, Schwimmen, Laufen gewechselt.

Einzelstart - kurz -

Der/die Teilnehmer/in absolviert beide Distanzen hintereinander und allein.

Die Schwimmdistanz betragt 500m (1 Runde)

Die Laufdistanz betrdgt 5.000m (1 Runde)

Reihenfolge Schwimmen, Laufen

Einzelstart - lang —Werdersee.Man / Werdersee.Woman

Der/die Teilnehmer/in absolviert beide Distanzen hintereinander und allein.

Die Schwimmdistanz betragt 1.000m (2 Runden)

Die Laufdistanz betrdgt 10.000m (2 Runden)

Reihenfolge Schwimmen, Laufen

Der Schwimmestart gefolgt in Startwellen.
Beginn 12.00 Uhr (Start der ersten Startwelle). Die Startwellen und Startzeiten werden (iber die
Starterliste bekannt gegeben.

7. Wettkampfstrecken
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Es wird ein Dreieckskurs (500m) im Werdersee Héhe der DLRG-Station und des Strandes ge-
schwommen.

Die Strecke ist durch Bojen markiert und wird von der DLRG liberwacht.

Es wird eine 5.000m Runde (bzw. zwei 5.000m Runden) entlang des Werdersees, des Sportgelandes
des ATS Buntentor und durch das Kleingartengebiet am Werdersee gelaufen. Die Strecke ist
gekennzeichnet und wird von Helfern gesichert.

8. Wettkampfzeit (Limit)
Beginn 12.00 Uhr (Start der ersten Schwimmstartwelle)
Ende 14.30 Uhr (Ende der Zeitmessung und der Wettkampfwertung)

9. Wettkampfbesprechung
Die Wettkampfbesprechung findet eine halbe Stunde vor dem Start (11.30 Uhr) statt. Die Teilnahme
ist verpflichtend.

10. Wettkampfwertung (Klassen)
Wertung: Herren / Damen/ Mixed (Staffel)
Altersklassenwertung (Einzel)

11. Startgeld
Staffel
40,00 Euro bis zum 31.03.2024
60,00 Euro bis zum 25.05.2024
Die genannten Summen gelten immer fiir eine Staffel.
Einzelstart — kurz
18,00 Euro bis zum 31.03.2024
25,00 Euro bis zum 25.05.2024
Einzelstart —lang
24,00 Euro bis zum 31.03.2024
32,00 Euro bis zum 25.05.2024
Anmeldeschluss ist der 25.05.2024
Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind bis 60 Minuten vor Veranstaltungsbeginn moglich, wenn
das Teilnehmerlimit nicht erreicht ist.
35,00 Euro (Einzel) 70,00 Euro (Staffel) am Veranstaltungstag.

12. Maximale Teilnehmeranzahl (Limit)
100 Staffeln

100 Einzelstart — kurz

100 Einzelstart - lang

13. Mindestalter

Teilnahme ab 14 Jahren

Minderjahrige bendtigen eine schriftliche Einverstandniserklarung des Erziehungsberechtigten.

Die Einverstandniserklarung ist dem Veranstalter spatestens bei der Abholung der Startunterlagen
unterschrieben vorzulegen.

14. Badekappenpflicht / Neoprenanziige
Es muss die vom Veranstalter gestellte Badekappe wahrend des Schwimmens getragen werden.
Neoprenanziige sind erlaubt.



15. Startunterlagenausgabe
Sonnabend, 01.06.2024 ab ca. 9.30 Uhr bis ca. eine halbe Stunde vor Wettkampfbeginn auf dem
Wettkampfgeldnde (Grillwiese) am Werdersee

16. Ehrungen / Urkunden

Staffel: Es werden die drei erst platzierten Staffeln geehrt.

Einzel: Es werden die drei Erstplatzierten (m/w) des jeweiligen Einzelwettbewerbes geehrt.
Alle Teilnehmenden kénnen sich tber die Ergebnislisten eine Urkunde selbst ausdrucken.

17. Zeitmessung / Transponder

Die Zeitmessung erfolgt elektronisch per Transponder.

Staffel

Der Transponder gilt als Staffelstab und muss von jedem Mitglied des Teams fiir seinen
Streckenabschnitt am FulRgelenk getragen werden. Die Transponderibergabe erfolgt ausschlielich in
der Wechselzone.

Einzelstart kurz/lang

Der Transponder wird fiir beide Disziplinen am FuRgelenk getragen.

Der Transponder wird unmittelbar nach Erreichen des letzten Staffelmitglieds oder des Einzelstartes
in der Wechselzone eingesammelt.

Bei Verlust oder Beschadigung des Transponders werden 60,00 Euro Gebuihr fillig.

Die Zeitmessung erfolgt durch die Firma Run-Timing.

18. Sicherheit und Erste Hilfe
Fur die Sicherheit im Wasser und der Ersten Hilfe an Land stehen den Teilnehmern die DLRG und die
Johanniter Unfallhilfe zur Verfligung.

19. Anfahrt / Parkmoglichkeiten

Anzufahren ist der Bereich am Werdersee (iber die Werderstr., Kuhhirtenweg, Weg zum Krahenberg
Der Weg zum Wettkampfgeldande lber die Sportplatze ist ausgeschildert.

Direkt am Wettkampfgeldande gibt es keine Parkmoglichkeiten.

Offentliche Parkplitze stehen am Weg zum Krdhenberg und am Kuhhirten neben dem
Wohnmobilstellplatz zur Verflgung.

Das Wettkampfgelande ist fuRlaufig vom Wohnmobilstellplatz/Stadtwerder zu erreichen.

20. Anerkennung der Wettkampfordnungen / Haftungsausschluss / Regeln zu Fairness und
Umweltschutz / Nutzung der Daten und Fotos

Fir den 4. Sparkasse Bremen Swim&Run am Werdersee gelten die Wettkampfordnungen der
Deutschen Triathlon Union sowie ggf. abweichende Regelungen des Veranstalters. Mit der Anmeldung
erkennen die Teilnehmenden die Wettkampfordnungen und die Bedingungen des Veranstalters
gemald der Ausschreibung als fiir sich verbindlich an.

Der/die Anmeldende ist dafur verantwortlich, die Vollmacht derer zu besitzen, die er anmeldet sowie
diese Teilnehmer Uber die Datenschutzerkldarung und die Ausschreibung des Veranstalters zu
informieren. Der/die Anmeldende versichert, dass der/die angegebene/angegebenen Name/n und
das/die angegebene/angegebenen Geburtsdatum/-daten richtig sind.

Die Teilnehmenden bestdtigen mit ihrer Anmeldung, dass sie ausreichend trainiert sind und die
gesundheitlichen Voraussetzungen fiir eine Teilnahme vorliegen.

Der Veranstalter, seine Organe und Helfer iibernehmen keine Haftung bei Unfillen, Diebstahl sowie
anderen Schadensfillen. Den Anweisungen des Veranstalters, seinen Organen, seinen Helfern und
den beauftragten Sicherheitskriaften ist Folge zu leisten. Mit der Anmeldung erkennen die



Teilnehmer den Haftungsausschluss an. Der Veranstalter behalt sich vor, bei Sturm, Gewitter und
Unwetter oder anderen nichtvorhersehbaren Griinden die Veranstaltung zu unterbrechen oder nicht
durchzufiihren. Eine Riickerstattung des Startgeldes bei Nichtteilnahme am Wettkampf erfolgt nicht.
Mit der Anmeldung erklaren sich die Teilnehmer damit einverstanden, dass die in ihrer Anmeldung
genannten Daten maschinell gespeichert und in der Teilnehmer- und Ergebnisliste veroffentlicht
werden dirfen. Der Teilnehmer erklaren zudem mit ihrer Anmeldung, dass sie sich an die sportlichen
Regeln der Fairness im Wettkampf halten und dass die Umwelt durch ihr Verhalten vor, im und nach
dem Wettkampf nicht beeintrachtigt wird.

Die wahrend der Veranstaltung gemachten Fotos, Videos und Tonaufnahmen kdnnen durch den
Veranstalter fur weitere Zwecke (wie z.B. Veroffentlichungen auf der Veranstaltungshomepage, einer
Fotogalerie, Verwendung fiir Presseartikel, Werbung) verwendet werden.

21. Anderungen
Der Veranstalter behilt sich Anderungen der Ausschreibung vor.

Stand: 15.09.2023



